CEVRESEL SiNiR SISTEMI

11. SINIF UNITE, KONU, KAZANIM VE AGCIKLAMALARI

11.1. insan Fizyolojisi

11.1.1. Denetleyici ve Diizenleyici Sistem, Duyu Organlari

¢. Cevresel sinir sisteminde, somatik ve otonom sinir sisteminin genel 6zellikleri verilir.
Sempatik ve parasempatik sinirler ayrimina girilmez.

d. Merkezi ve gevresel sinir sisteminin yapisi islenirken gorsel 6geler (fotograflar, resimler,
cizimler, karikaturler vb.) ve grafik dizenleyiciler (kavram haritalari, zihin haritalari, semalar
vb.), e-6grenme nesnesi ve uygulamalarindan (animasyon, video, simlasyon, infografik,
artirilmis ve sanal gergeklik uygulamalari vb.) yararlanilir.

e. Ibni Sina‘nin insan fizyolojisi ile ilgili yaptigi ¢alismalarina iliskin okuma metni verilir.
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-Cevresel sinir sistemi, beyinden (kafa sinirleri) ve omurilikten (omurilik sinirleri) gikan duyu
ve motor néronlarindan olusur.

-Beyinden 12 cift sinir ¢ikar. Bu sinirlerden 10. sinir giftine vagus siniri adi verilir. Vagus
siniri, akciger, kalp, pankreas ve bagirsaklara uzanan parasempatik bir sinirdir.
-Omurilikten 31 gift sinir ¢ikar, bunlar duyu ve motor néronlaridir. insanda en biiyiik
omurilik sinir ¢ifti, bacaklara giden siyatik sinirlerdir.

Cevresel sinir sistemi gorev ve igleyisine gore ikiye ayrilir;

1. Somatik (kisinin istegine bagh is goren) Sinir Sistemi

-Bilingli olarak yaptigimiz hareketleri bu sinirler kontrol eder. istemli olarak calisir. iskelet
kaslarini merkezi sinir sistemine baglayan sinirlerdir. Somatik sinirlerin hiicre gévdeleri
beyin ve omurilikte bulunur. Aksonlari ise iskelet kaslarina gider. Bu sinirler konugmak,
kosmak, yazmak gibi istemli viicut hareketlerini kontrol eder.

-Miyelinli néronlar igerir.

-Akson caplari genistir. impuls iletimleri hizlidir.

-Ug beyin ve beyincik kontroliindedir.

2. Otonom (istemsiz, kendiliginden is géren) sinir sistemi:

-Otonom sinir sistemi istemsiz galigir.

-Beyinden ve omurilikten gelen motor sinirlerden meydana gelir.

- Otonom sinir sisteminin bazilari hari¢ miyelinsiz sinirlerden olusur.

-Akson caplari dardir. impuls iletimi yavastir.

-Bu sebepten impuls, miyelinli motor sinirlere gére daha yavas ilerler.

-ic organlarin galismasini diizenler.

-Bosaltim, kan dolagimi, Gireme, solunum, sindirim sistemi hareketleri ve bazi endokrin
bezlerin galigmasi gibi 6nemli viicut fonksiyonlarini kontrol eder.

-Otonom sistemi birbirine zit ¢alisan sempatik ve parasempatik sistemden olusur. Her i¢
organa biri sempatik digeri parasempatik sinir sisteminden gelen bir ¢ift sinir baglanir.

-Otonom sinirlerin zit etki yapacak sekilde galismasi, homeostatik dengenin saglanmasi ve
organlarin galismasinin kontrol edilmesine yardimci olur.

-Beyin zarar gorse biling de ortadan kalksa bile otonom sistem galigiyorsa insanin yagami devam
eder. Bu durumda higbir bilingli davranis yapilamaz. Bu duruma “bitkisel hayat” denir.

ibni Sina‘nin insan fizyolojisi ile ilgili yaptigi ¢calismalar
-ibn-i Sina, her seyden énce bir hekimdir ve bu alandaki calismalariyla taninmistir. Tipla ilgili
bircok eser kaleme almistir; bunlar arasinda 6zellikle kalp-damar sistemi ile ilgili olanlar
dikkat cekmektedir. Ancak, ibn-i Sina dendiginde, onun adiyla 6zdeslesmis ve Bati
Ulkelerinde 16. yuzyilin ve Dogu ulkelerinde ise 19. ylizyilin baslarina kadar okunmus ve
kullanilmig olan "el-Kanan fi't-Tib" (Tip Kanunu) adli eseri akla gelir.
-Tip tarihi, nice hastaligin teshis metodunu ibn-i Sind’ya borgludur. Kanin viicutta gida
tasiyici oldugu, kan dolasimi, kalbin karincik ve kapakgik sistemi, seker hastaliginda idrardaki

SORU 1: (2014 — LYS2 / BiY)

insanda, asagidakilerden hangisi otonom
sinir sisteminin kontrolii altinda
gerceklesmez?

A) Vicut ylzeyinin issnmasi sonucunda
terleme olmasi

B) Yemek yedikten sonra bagirsakta
peristaltik hareketlerin gerceklesmesi

C) Mideye besin geldiginde sindirim
salgilarinin artmasi

D) Goze 1sik geldiginde goz bebeginin
kiicilmesi

E) Diz kapaginin altina vuruldugunda bacagin
ileri dogru hareket etmesi

SORU 2: Asagidakilerden hangisi otonom
sinir sistemi kontroliinde gerceklestirilmez?
A) i¢ organlarin ¢alismasini diizenlemesi

B) Eliyle sicak bir cisme dokunan kisinin elini
hizla gekmesi

C) Kalp atislarinn hizlanip yavaslamasi

D) Bronslarin genisleyip, daralmasi

E) Bagirsaktaki peristaltik hareketlerin
hizlanip yavaglamasi

SORU 3. Cevresel sinir sistemi, somatik ve
otonom sinir sistemi olarak iki bélimde
incelenir.

Buna gore asagida verilen ozellikler
bakimindan bu iki sinir sistemini
karsilastiriniz.

Otonom
sinir
sistemi

Somatik
sinir
sistemi

Ozellikler

Bulundurdugu
noron gesidi

Néronlarin gittigi
organlar

Miyelin kilif
bulunma
durumu

impuls iletim hizi

Z1t galisan
sinirler
bulundurma

Noronlarinin
akson ¢api

CEVAPLAR ve COZUMLERI

1. Diz kapaginin altina vuruldugunda bacagin
ileri dogru hareket etmesi, dogustan olan bir
omurilik refleksidir.

Cevap: E

2. Eliyle sicak bir cisme dokunan kisinin elini
hizla gekmesi, dogustan var olan kalitsal bir
omurilik refleksidir.

seker tespiti... Ameliyatlarda siddetli agrilari dindirmek icin afyon ve sair maddelerden Cevap: B
uyusturucu ilag elde edilmesi, bagirsak parazitinden meydana gelen hastaligin kesfi... O gtin | 3: _
adi dahi bilinmeyen gaz bombalarindan korunma yollarinin bulunmasi gibi birgok kesifler Ozellikler SS sistemi 0S sistemi
yapmis ve ilim dinyasina éncilik etmigtir. Bulundurdugu Duyu ve Motor
-Suda ve havada bulasici hastaliklari yayan kigiik organizmalar bulundugu teorisini ortaya néron cesidi r;notolr noronlar
atan; bel kemigine ait diizensiz tesekkillerin diizeltiimesi ve civayla tedavi usdliini ortaya Noronlann noron’ar ic organiar
koyan; havayi zararli maddelerden temizleme fikrini Pastér’den ¢ok 6nce bulan; igme i o A Cizgili kas
sularini temizleme, ilk filtre fikri, suyun mikropla.rdan aritilmasi igin imbikten gegirme, Miyelin kilif Bazilari
kaynatma gibi modern usdli ilk defa uygulayan lbn-i Sind’dir. bulunma Bulunur haric,
durumu bulunmaz
Saghg Korumakla ilgili Sozleri Impuls iletim Hizh Yavas
* Her hastaligi yapan bir kurttur. Yazik ki onu gérecek elimizde alet yoktur. hizi
* Hazm olunmadan 6nce yenen yemek lzerine tekrar yemek yemekten sakin! Zit calisan
* Cok gerekli olmadikga ilag kullanma! sinirler Bulundurmaz | Bulundurur
* Butlin hastaliklar esasen yenilen ve igilen seylerden ileri gelmektedir. bulundurma
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